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Predklada:

Mgr. Jana Klbikova
riaditel’ka CPPPaP

Stanovisko zriad’ovatela:

Okresny Urad, odbor Skolstva Trenc¢in schval’'uje — neschvaluje Spravu o vysledkoch
a podmienkach vychovno-vzdelavacej cinnosti Centra pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie v Novom Meste nad Vahom za $kolsky rok 2019/2020.

za zriad’'ovatela

Struktira spravy je v sulade s vyhlaskou Ministerstva §kolstva SR &. 9/2006 Z.z. zo 16.
decembra 2006 o Struktire a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch
a podmienkach $kol a skolskych zariadeni a v stlade s metodickym usmernenim Ministerstva
Skolstva SR €. 10/2006-R z 25. maja 2006.



Vvchodiska a podklady:

Sprava o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdelavacej ¢innosti CPPPaP za Skolsky
rok 2019/2020 je vypracovana v zmysle:
-Zakona €.245/2008 Z.z. O vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zadkonov.
- Vyhlasky Ministerstva Skolstva SR ¢.9/2006 Z.z. zo 16.12.2005 o Strukture a obsahu sprav
o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach $kol a Skolskych zariadeni
- Metodického usmernenia MS SR €.10/2006-R z 25.5.2006 k vyhlaske MS SR ¢.9/2006 Z.z.
- Vystupov elektronickej evidencie klientov, ¢innosti a podujati EvuPP verzia 4.4-3kolsky rok 2019/20
- Planu prace CPPPaP Nové Mesto nad Vahom na skolsky rok 2019/2020

- Pedagogicko-organizaénych pokynov pre skolsky rok 2019/2020

Zakladné identifikacné udaje o CPPPaP (§2o0ds.1 pism.a)

Nazov zariadenia: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Adresa zariadenia: Sportova ul.40, 915 01 Nové Mesto nad Vahom

ICO: 421 503 37

Telefénne Cislo: 032/771 45 07, mobil: 0911 337 902, riaditelka: 0911 486 988

Elektronicka adresa: cpppapnmnv@gmail.com

Internetovd adresa: www.cpppapnmv.sk
Zriadovatel: Okresny urad, Hviezdoslavova 3, 911 01 Trenéin

Veduci zamestnanec: Mgr.Jana Klbikova

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie /dalej len CPPPaP/ v Novom Meste
nad Vahom bolo zriadené dna 1.4.1997 ako skolské zariadenie vychovného poradenstva prevencie a
v zmysle § 132 Zakona ¢.245/2008 Z.z. poskytuje komplexnu psychologicku, Speciadlno-pedagogicku,
diagnostickd, vychovnd, poradenskd a preventivnu starostlivost detom okrem deti so zdravotnym
postihnutim najma v oblasti optimalizacie ich osobnostného, vzdelavacieho a profesijného vyvinu,
starostlivosti o rozvoj nadania, eliminovanie poruch psychického vyvinu a poruch spravania.
Starostlivost poskytuje detom od narodenia az do ukonéenia pripravy na povolanie. Zdkonnym
zadstupcom a pedagogickym zamestnancom poskytuje poradenské sluzby (zakon NR SR ¢.245/2008
Z.z. o vychove a vzdeldvani—a o zmene niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov § 132 ods.1).
0d 1.1.2011 bolo CPPPaP Nové Mesto nad Vahom zriadené ako rozpoctova organizacia s pravnou

subjektivitou.


mailto:cpppapnmnv@gmail.com

1. Personalne obsadenie CPPPaP, udaje o zamestnancoch (§ 2 ods.1 pism. g)

V Skolskom roku 2019/2020 poésobilo v CPPPaP nasledovné personalne zlozenie —
6 odbornych zamestnancov, 1 socidlno-administrativna pracovnicka + 0,5 tivazku ekondémka:

1. Mgr.Jana Klbikova — socidlny pedagdg s Il. atestaciou, riaditelka CPPPaP
Mgr.Andrea Moravcikovd — Specialny pedagdg s l.atestdciou
Mgr.Jana Vanova — psycholég s l.atestaciou

Mgr.Jana Lesajova — psycholdg s l.atestaciou

Mgr.Barbara Hendrichovd — samostatny psycholég

2

3

4

5. Mgr.Zuzana Hochel — samostatny psycholég

6

7. Maria Kvetanova — socialno-administrativny pracovnik
8

Ing.Dana Kovacova — ekondmka

1.1. Plnenie kvalifikaénvch predpokladov odbornvch zamestnancov CPPPaP (§2 ods.1

ism.
Vsetci odborni zamestnanci CPPPaP v Novom Meste nad Vahom spinaji kvalifikaéné
predpoklady v sulade so Zakonom ¢.138/2019 Z.z. 0 pedagogickych a odbornych

zamestnancoch a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

2. Vyhodnotenie ¢innosti CPPPaP

Do p6sobnosti CPPPaP v Novom Meste nad Vahom aktualne spadd 18 zakladnych $kol

s roénikmi 1.-9., dalej 3 malotriedne ZS s ro¢nikmi 1.-4., jedna $ZS, 35 materskych 3kal,

6 strednych $kol - z toho 1 statne gymnazium, 1 cirkevné gymnazium a 1 bilingvalne
gymnazium - $panielske, 1 SOS obchodu a sluzieb v NMnV., 1 SPSv NMnV. a

1 SOS v Starej Turej.

Cinnost CPPPaP v $kolskom roku 2019/2020 sa riadila Skolskym zakonom €. 245/2008 Z.z.,
odborni zamestnanci realizovali ulohy vyplyvajlce z Pedagogicko-organizacnych pokynov
MS SR pre $koly a $kolské zariadenia v SR na $kolsky rok 2019/20, ako aj Glohy vyplyvajtce
z Uznesenia vlady SR ¢.283/2007 z 21.marca 2007 k navrhu koncepcie pedagogicko-
psychologického poradenského systému a jeho implementdcie do praxe. V Plane prace na

Skolsky rok 2019/2020 boli premietnuté vsetky konkrétne ulohy, ktoré ma CPPPaP plnit.



2.1 Udaje o klientoch a &innosti centra (§ 2 ods.1 pism.b)

V Skolskom roku 2019/2020 bola venovana starostlivost celkom 849 klientom. Odborna
¢innost centra je zamerana na individualnu, ale i skupinovu pracu s klientom. Na Useku
osobnostného a vzdeldvacieho vyvinu odborni zamestnanci centra vykonavali diagnosticku,
terapeuticku a reedukacnu starostlivost o klientov a poskytovali poradenské sluzby detom,
ich zdkonnym zastupcom a pedagogickym zamestnancom $kol, najma vychovnym poradcom,
koordinatorom prevencie, triednym ucitelom a riaditefom $kél. Intenzivna bola i spolupraca
s odbornymi zamestnancami $kol — Sk.psycholégmi, Sk.Specidlnymi a socidlnymi pedagdégmi.
Realizovali sme aj skupinovu &innost pre triedne kolektivy na ZS a SS orientovanu na
prevenciu socialno-patologickych javov. V okrese sme realizovali diagnostiku zameranu na
profesiondlnu orientaciu Studentov strednych $kol pred vyberom vysokej skoly, a taktiez Ziaci
8.a .ro¢nika ZS mali moznost absolvovat program , Cesta k povolaniu“- kde im bolo
poskytnuté poradenstvo v oblasti profesijnej orientacie. V triedach predskolskej pripravy
sme uskutocnili depistaz deti a posudzovali sme ich Skolsku pripravenost — boli to: materské
$koly na tizemi Nového Mesta nad Vahom (pocet 6 MS) a Starej Turej (pocet 3 MS), dalej v
MS Bosaca, MS Hornd Streda, MS Trenéianske Bohuslavice, MS Beckov a MS Cachtice (§tatna
i suikromnad), MS Moravské Lieskové — celkovy pocet deti: 296. Pozornost sme venovalii
Ziakom v nultom roc¢niku a metodickym konzultaciam s triednou ucitelkou a asistentkou
ucitela. Realizovali sme preventivny program pre deti MS sv Alexie v Novom Meste n.V.—

Elkoni-fonematické uvedomovanie. Urcitu ¢ast nasej klientely tvorili i deti zo socialne

znevyhodneného prostredia a ich posudzovanie Skolskej neuspesnosti z hladiska vyvinu
v socialne znevyhodnenom prostredi.

a/ Klienti podla druhu skoly, zariadenia — Tab.¢.ll. EvuPP

VySetreni klienti
IL. Klienti podP'a druhu 3koly, toho v tom zo stipea 2
zariadenia Lr. jednorazovo opakovane
spolu |- indivi- | skupi- | indivi- | skupi-
Zeny
duilne | novo | duilne | novo
a 1 2 3 4 5 6 7
Materské $koly 0201 405 179 125 264 9 7
Specialne materské skoly 0202 0 0 0 0 0 0
Zéakladné Skoly 0203 263 106 157 61 43 2
Gymnazia 0206 93 61 7 85 1 0
Stredné odborné skoly 0207 60 44 13 33 14 0
Specialne SOS, OU a praktic. skoly | 0208 3 0 2 0 1 0
Ostatné zariadenia 0209 0 0
Rodiny, $kolsky nezaradené 0210 25 9 23 0 2 0
Kontrolny sucet (0201 az 0210) 0216 849 399 327 443 70 9




Ako vyplyva z tabulky €.Il. najvacsi pocet klientov v uplynulom skolskom roku tvorili deti

z materskych Skol v pocte 405 deti, dalej to boli Ziaci zakladnych $kél — s po¢tom 263 Ziakov,

nasledovali $tudenti gymnazii — v pocte 93 a $tudenti SOS poétom 60 Studentov. 25 deti

tvorili deti Skolsky nezaradené, Cize nenavstevujlce Ziadne predskolské zariadenie a boli

v domacej starostlivosti rodic.

Strukturu klientov CPPPaP podla dochadzky zachytava nasledujuca tabulka z programu

EvuPP:

b/ Analyza klientov CPPPaP podla dochadzky — Tab.¢.VI. EvuPP

VI. Klienti CPPPaP podla dochadzky Lr. | Pocet
a 1 2

Evidovani klienti 0601| 849

pred zaciatkom povinnej $kol. dochadzky 0602 | 407
deti | plniace povinnu $kol. dochadzku 0603 | 293

po ukonceni povinnej $kol. dochadzky 0604 147
iné osoby (napr. Student) 0605 2
Et;(r)gg 1 klienti, ktorym bola odpori¢ana ustavna 0606 0
z 10601 klienti, ktori st zo SZP 0607 26
Kontrolny stucet (0601az 0607) 0616 1724

V tabulke je zachytené, Ze najvacsi pocet klientov centra podla dochdadzky tvorili deti pred
zaciatkom plnenia povinnej Skolskej dochadzky v poéte 407, potom to boli deti plniace
povinnu Skolsku dochdadzku 293, nasledne Studenti po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky
na strednych skolach a gymnaziach v pocte 147. Klientov zo socidlne znevyhodneného

prostredia sme spolu vysetrili 26.

Inicidtorom prichodu klienta do centra boli vo velkej miere rodi¢a, zakonni zastupcovia deti,
dalej nasledovala Skola, ktord bola inicidtorom diagnostiky Ziakov a Studentov, velkud skupinu
vydetreni tvorila i depistaZ $kolskej pripravenosti deti v MS. PInoleti klienti iniciovali svoj
prichod na vySetrenie sami, Ziadali o kariérne poradenstvo a profesijnu orientaciu, pripadne
rieSili svoje osobnostné a emocionalne problémy. V mensej miere boli zastipené vysetrenia,
ktoré sa uskutoc¢nili na Ziadost kuratora/policie.

Hlavné dévody prichodu klientov do nasho zariadenia su zobrazené v nasledovnej tabulke:



¢/Ddvody prichodu a iniciator prichodu klienta do CPPPaP — Tab.¢.VII. EvuPP

V:)Ir.ig::)\;):y Pocet v tom iniciator prichodu do CPPPaP

klienta a Lr. klientov | depi- | Kklient rodié, zariad. zdravot. kurator, $pec.
iniciator prichodu spolu Staz sam zakon. | Skola social. zariad. policia, vychov.
do CPPPaP zastup. starostli. sad zariad.

a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Skolska sposobilost 0701 371 278 0 57 34 0 1 0 1
Problémy v uéeni 0702 93 0 2 36 51 1 0 0 3
Problémy v spravani 0703 59 1 1 34 23 0 0 0 0
Nadanie - talent 0704 6 0 0 4 2 0 0 0 0
Sriﬁigr(fyt' apsychické | 705 63 3 6 48 2 1 3 0 0
Karierové poradenstvo | 0706 191 0 84 106 1 0 0 0
jsa‘;cylalno'pat"l"gwke 0707 1 0 0 0 1 0 0 0 0
fe"éri“hy Vo vyvine 0708 3 0 0 2 0 0 1 0 0
Rodinné a iné dévody | 0709 8 0 0 7 1 0 0 0 0
Osobnostny rozvoj 0710 2 0 0 1 1 0 0 0 0
Rizikovy vyvin 0711 10 0 0 7 1 0 1 1 0
fr?er:;l(ig:lilenie 0712 ol 1 2 27 8 0 4 0 0
g‘;‘atlrg;“oyfl‘;“ 0716 849| 283 os| 329 125 2 10 1 4

Najcastejsim dévodom prichodu klientov do centra, pripadne vyZiadanie si nasej odborne;j

starostlivosti, bola depistaz a diagnostika Skolskej zrelosti deti predskolského veku, pred

zaciatkom plnenia Skolskej dochadzky v pocte 371 deti. Nasledovala diagnostika a

poradenstvo v profesijnej orientdcii, tzv.kariérové poradenstvo ktoré bolo poskytnuté 191

$tudentom. Klientov, ktori mali problémy v uéeni bolo 93 vysetrenych. Dalej 42 deti bolo

vySetrenych pre zdravotné znevyhodnenie a 6 deti pre nadanie a talent. 59 klientov bolo

vySetrenych pre problémy v spravani; pre osobnostné a psychické problémy 63 deti, pre

rodinné a iné dévody 8 deti, pre poruchy vo vyvine reci 3 deti. Dovodom prichodu klienta do

CPPPaP bol dalej u dvoch deti osobnostny rozvoj, u 10-tich deti rizikovy vyvin a socidlno-

patologické javy u jedného klienta.

V odbornej starostlivosti o sme realizovali najma komplexné psychologické vysetrenie,

Specidlno-pedagogicku diagnostiku, socialno-pedagogicku diagnostiku, poskytovali sme

klientom nasledni odbornu starostlivost. Podrobna analyza je v tabulke EvuPP Ill. Klienti,

ktorym bola poskytnuta odborna starostlivost. Vid tabulka niZsie.




d/ Analyza poskytnutej odbornej starostlivosti — Tab.¢.lll. EvuP
lll. Klienti, ktorym bola poskytnuta odborna starostlivost

— T o T Tl T T

rizové | jicesa | rizové | jicesa rizové | jicesa | rizové | jicesa

1 1 p 3 4 5 § i 8 9 10 11

polu (1302+0307+0313+03 18-0325+0326) 0301 413 U7 [ 1302 Pt 49 3% ! 43 g
Diagnostia 0302 1761 83 ) 803 pa 73 L1y) 0 L) g
psychologickd 0303 1430 76 i 606 pil 607 303 40 200 §

E |ipecidinopedzgogicki 0304 193 n i B 1 164 il 3 n !
% |sociilnopedazogicks 0303 136 17 4 14 1 13 16 4 13 !
logopedicka 0306 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradenstvo 0307 1378 i 0 il 0 738 N 0 B D|
psychologické 0308 s 6 0 36 0 64 n 0 310 D|
= |ipecidlnopedzgogicks 0309 139 143 0 14 0 101 i 0 13 D|
5 [socithnopedasogické 0310 51 5 0 3 0 18 16 0 ) 0|
? |katierove 0311 184 1 0 11 0 183 11 0 In D|
logopedické 0312 0 0 0 0 0 0 0 0 0 D|
[erapia 0313 3l 33 0 16 0 106 9 0 1 D|
psychoterapia 0314 104 102 0 2 0 17 3 0 2 Dl
E |letebnopedagogicki 0313 % 59 0 i 0 39 36 0 3 D|
> |socioterapia 0316 13 14 0 § 0 i i 0 3 Dl
logopedicka 0317 0 0 0 0 0 0 0 0 0 D|
Fehabiliticia 0318 18 208 0 4 0 gl i} 0 16 D|
socidlne - psychologicky tréning 0319 40 36 0 4 0 16 13 0 1 Dl
reedukidciz a psychagogika 0320 01 1% 0 68 0 36 42 0 I Dl
E |ndevik socidlne] komunikicie 0521 U 16 0 0 0 11 1 0 0 Dl
% |relaxainé techniky 0322 Py X 0 1 0 11 11 0 1 D|
fyzioterapia 0323 0 0 0 0 0 0 0 0 0 D|
vychovnd, socidlng Hetebnd, ergoterzpia 03U 1 1 0 0 0 1 ) 0 0 Dl
atamnéza 0323 ] 1 0 0 0 1 ] 0 0 D|
A namnéza 0326 43 306 0 148 0 43 207 0 143 0|

Odborné ¢innosti poskytované v CPPPaP Nové Mesto nad Vahom:

Diagnostika: psychologicka — 1430, Specialno-pedagogicka — 195, socidlno-pedagogicka — 136

Poradenstvo: psychologické — 978, Specidlno-pedagogické — 159, socidlno-pedagogické — 57,
kariérové — 184

Terapia: psychoterapia — 104, liecebno-pedagogicka — 95, socioterapia — 132

Rehabilitacia: socidlno-psychoogicky tréning — 40, reedukdcia a psychagogika — 201, nacvik
socidlnej komunikacie — 14, relaxaéné techniky — 25

Katamnéza: 7 ; Anamnéza: 454

Metddy, ktoré pouzivaju odborni zamestnanci CPPPaP pri svojej diagnostickej Cinnosti:

Podla problému a poziadavky na vysetrenie su pouzivané Standardizované
psychodiagnostické metodiky, pripadne z kvalitativnych metdd je najcastejSie vyuzivany
anamnesticky rozhovor, semistruktirované interview, pozorovanie spravania pri volnej hre

i v priebehu organizovanej ¢innosti.




Psycholégovia vyuZivaju najcastejSie tieto diagnostické nastroje a metodiky:

» Z metodik uréenych na posudenie urovne rozvoja a struktury intelektovych
schopnosti je to predovsetkym WISC I1I-SK, Woodcock-Johnson IE 1I-SK, SPM,
Kaufman, Stanford-Binet inteligencna skala IV., ISA,

» priuréeni Urovne rozvoja grafomotoriky a vizuomotorickej koordinacie Bender-
Gestalt test, Matéjcekov obkreslovaci test, Rey-Osterriethova figura

» metodiky pre posudenie urovne a kvality parcidlnych kognitivnych schopnosti —
TMT, Ciselny Stvorec, Pamétovy test ucenia.

» pri klientoch v predskolskom a v nizSom veku pouzivame najma Stanford — Binet,
Mnichovskd vyvinovad diagnostika

» metodika pre posudenie organicity - Bender-Gestalt

> depistaz skolskej zrelosti /skupinova/— Kroghov kresebny test skolskej spbsobilosti

» vysetrenie Skolskej zrelosti — Orientacny test Skolskej zrelosti, Orientacnd skuska
pripravenosti na Skolu, Géppingensky neverbdlny test skolskej spdsobilosti

» z osobnostnych dotaznikov najma B-JEPI, CPQ, HSPQ.

> pri skupinovom, &i individuadlnom vy3$etrovani predpokladov pre $tadium na VS, &i
vyber povolania pouzivame Brnensky osobnostny dotaznik, ISA (formu volime podla
vzdelania Studenta), FDT — podla potreby, KUD

» 1z projektivhych metdd je to predovsetkym FDT, Kresba postavy, Kresba rodiny,
Kresba stromu, Hend test, Michalovo projektivne interview, Nedokoncené vety.

> pri emocionalnych tazkostiach dotaznik depresivity pre deti— CDI

» Rozhovor, Test prediktorov gramotnosti, Diagnostika Specifickych poruch ucenia,

Skuska ¢itania, Skusky &itania pre mladsi $kolsky vek, Sturov &itaci test, Test &itania
s dopfiovanim slov, subtesty Citanie slov a Citanie pseudoslov.

» Vysetrenie matematickych schopnosti u deti, ZAREKI, Farebna kalkulia, Kalkulia Ill,
Diagnostikd batéria Ci(s)TA,

» Subor testov na hodnotenie pravopisnych schopnosti, Pravopisny test pre Ziakov na
Il.stupni

> Test kognitivnych schopnosti, TKF, Ciselny trojuholnik, Ciselny obdiZnik, diagnostické

skusanie.



Metody prace vyuzivané pri terapeuticko-reedukacénej ¢innosti:

» Poradensky rozhovor s klientom, pomahajuci rozhovor, podpora vhladu
a sebaexploracie, klarifikacia, techniky sebakontroly, autogénny tréning, progresivna
svalova relaxacia, copingové stratégie a zvladanie stresovych a zatazovych situdcii,
pracovné listy na tréning koncentracie pozornosti a rozvoj rozumovych schopnosti,
vizudlnej diferencidcie a grafomotoriky u predskoldkov.

> Cinnost s klientom (hra, stimuldcia zruénosti a schopnosti dietata, relaxa¢né techniky,
praca s terapeutickymi kartami, arteterapeutické metédy — prdca s plastelinou, kolaz.

» Tréning pozornosti, pamati, cviCenia Bilaterdlnej integracie, prvky terapie hrou
a Theraplay...

» Poradensky rozhovor s rodi¢mi a iné v zavislosti od problému dietata a cielov.

2.2 Ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Klientelu CPPPaP tvoria aj deti, ktoré st posudzované ako Ziaci so SVVP. Tejto klientele
venujem pozornost nielen v ramci diagnostiky a rediagnostiky, ale aj v ramci terapie,
reedukdcie, ale venujeme sa aj spolupraci s materskymi skolami, so zadkladnymi a strednymi
$kolami, ktoré Ziaci navitevuju. Skoldm je poskytovana pomoc pri priprave individualno-
vzdeldvacich planov Specidlnou pedagogickou nasho zariadenia. Konzultacie si dohadované
pribeine na zaklade poZiadaviek $kol. Spolupracujeme a metodicky vedieme skolskych
$pecialnych pedagdgov, ktorych mame na MS — 1, na ZS v poéet 10 a na SS v pocet 1.

V okrese Nové Mesto nad Vahom evidujeme v Skolskom roku 2019/20 spolu 355
individualne zaclenenych /integrovanych/ Ziakov z toho:

v Z8: spolu 284 Ziakov

e 9 Ziakov s telesnym postihnutim

e 4 deti so zdravotnym postihom

e 3 deti so zrakovym postihom

e 3 detiso sluchovym postihom

e 184 deti s narusenou komunik.schopnostou-NKS a vyvinovymi poruchami uéenia VUP
e 54 Ziakov s poruchou pozornosti a poruchami spravania

e 10 deti s mentalnym postihom

e 15 Ziakov s autizmom a pervazivnymi vyvinovymi poruchami

e 2 7iaci intelektovo nadani



v SS: spolu 71 $tudentov

e 45 Studentov s poruchami ucenia

e 85 NKS

e 3 zdravotne oslabeni a chori

e 1stelesnym postihom

e 11 Ziakov s poruchou aktivity a pozornosti
e 1 Student s poruchou spravania

e 1 sluchovo postihnuty Student

e 1 Student s autizmom

3. Poradenstvo

Ciefom poradenstva v nasom zariadeni je dosiahnut poradenskymi metédami a postupmi
primeranu Upravu stavu, ktory bol pricinou vstupu klienta do poradenskej starostlivosti. Pri
terapeuticko-reedukacnych stretnutiach sa zameriavame najma na poradensky rozhovor,
stanovenie primarneho a postrannych cielov v rdmci poradenstva a uzatvorenie kontraktu
s rodi¢mi klienta. Z metdd vyuzivanych pri poradenskej praci su to najma nedirektivne
metddy vhladu a sebaexploracie, klarifikacie, spatnej vazby, posilnenie vlastnych
kompetencii, nacvik technik sebakontroly a eliminacia nevhodnych podnetov. Vyuzivame aj
relaxa¢né techniky — autogénny tréning, riadena relaxacia, relaxaéna hudba, imaginacie.
Podla typu problému klienta preferujeme techniky z kognitivno-behaviordlneho smeru
poradenstva a humanistickych smerov (logoterapia, PCA pristup, filidlna terapia...).
Odbornym pracovnikom ide hlavne o podporu Upravy vychovnej zvladnutelnosti dietata

v 8kolskom i domdacom prostredi, ovplyviiovanie socidlnych vztahov. U¢astnikom
poradenstva je vidy nielen dieta ale i zakonny zastupca, ale aj dalsie institlcie participujuce

na vzdeldvani, vychove a rozvoji dietata.
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3.1. Odborno-metodicka ¢innost CPPPaP

1

V skolskom roku 2019/20 realizovalo centrum v ramci odborno-metodickych cinnosti:
pracovné stretnutia pre vychovnych poradcov zo ZS a SS v okrese

pracovné stretnutie pre koordinatorov prevencie na ZS a SS v okrese

pracovné stretnutia pre Skolskych psycholégov a Skolskych Specidlnych pedagégov

z MS, Z$ a SS v okrese NMnV.

pracovné stretnutie pre riaditelov ZS a SS v okrese

NiZsi pocet pracovnych stretnuti oproti minulym sk.rokom bol z dévodu mimoriadnej

pandemickej situacie COVID 19.

Dalej sme prostrednictvom aktivit CPPPaP ponukali riaditelom $kol a pedagogickym

zamestnancom (VP, KP, TU a ini) moZnost odbornej a metodickej pomoci, a to formou:

A)
B)
Q)
D)
E)
F)
G)

individudlne konzultacie na CPPPaP

telefonické konzultacie

metodické navstevy Skol a konzultacie s vyucujucimi

poradenstvo pri individuadlnej integracii Ziakov

pomoc pri vypracovdavani individualnych planov pre I1Z Ziakov
poradenstvo pri vzdelavacich a vychovnych tazkostiach deti a Studentov,
poradenstvo pri profesijnej orientdcii, zaradovani 11Z do $kdl a odborov

Tab.¢.IV.EvuPP — Odborno-metodické ¢innosti CPPPaP

IV. Odborno-metodicki éinnost’ CPPPaP Lr. — Pofet
aktivit stretnuti | déastnikov
a 1 2 3 4

T . odbome akfivity, poradenstva 0401 0 0 0
Individudine Sinnost Vo onzultacie s ro_digom: 2akonnym zastupcom 00 1731 1779 1731
Skupinove tinnost v tom pobytove skcie 003 0 0 0

prednasky, besedy, kurzy, seminare 0404 1 1 13
Cinnosti pre pedazdzov, tvorba metodickych materidlov, odbomé podilady | 1403 63 63 63
vychoviyeh poradeov, tom odbomeé konniltacie, osvetova dinnost 0406 449 450 464
koordinatorov, odborni prednasky, besedy, kurzy, seminare 0407 11 11 08
zamestnanci, VPaP sociomettia 0408 7 7 7
osvetovd, informatng a propagacn Sinnest 0409 1 1 1
screening, depista? 0410 120 120 357
spravy z diagnostického vySetrenia 0411 761 761 761
Ostatné odbomé a metodicks odbomé konzulticie pre ingch odbomikov 0412 35 35 39
sinnosti VO orba metodicky ch materidloy ITE 10 11 10
supervizna éinnost, metodicke vedente a usmemon| 0414 438 40 0
odbomé konzilia 0413 348 333 303
utast na odbomych podujatiach 0416 10 10 0]
Kontrolny sicet (0401 az 0416) 0426 4019 4078 3993

» Riaditelka CPPPaP pravidelne uskutocnuje s odbornymi zamestnancami raz mesacne

interné porady — spolu 10 porad na pracovisku.
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» Odborni zamestnanci si v pripade potreby organizuju aj samostatné odborné konzilia,
na ktorych rieSia klientov, ktorych maju v spoloCnej starostlivosti psycholdg spolu so
Specidalnym pedagdégom, pripadne socidlnym pedagdgom.

» 0Z sa zucastnuju pravidelne na pracovnych stretnutiach organizovanych CPPPaP v
Trencine, ktoré je nasSim metodickym zariadenim. Vymena vzajomnych odbornych
skusenosti skvalitfiuje nasu pracu a taktiez vyuzivame moznost odbornej supervizie.
Podla potreby sa stretdvaju aj riaditelia CPPPaP na spolo¢nych odbornych poradach.

> September 2019 — Ucast riaditelky CPPPaP na pracovnom stretnuti riaditelov ZS okresu Nové

Mesto nad Vahom.

» Svoju ¢innost prezentujeme na novovytvorenej facebookovej stranke CPPPaP,
a taktiez na web stranke CPPPaP - velmi ¢asto boli tieto stranky vyuZivané v obdobi
pandemickych opatreni, kedy bola prerusena ¢innost CPPPaP, a aspon
prostrednictvom nich sme boli v spojeni s nasimi klientami, ich rodicmi a
pedagogickymi zamestnancami $kol. Snazili sme sa o zverejfiovanie aktualnych tém

suvisiacich s ,koronovym obdobim“ a vyu¢bou doma.

> Pre pedagégov z MS, Z8 a SS realizujeme prednasky, besedy, prezentacie napr.:

Oktéber 2019 - stretnutie vychovnych poradcov — Stav IIZ v okrese, moznosti dualneho
vzdeldvania, novinky v oblasti vysokoskolského Studia.

Oktéber 2019 - stretnutie pre koordinatorov prevecncie — reportaz zo skolenia

s PhDr.Janom Svobodom ,, Detskd agresivita-kam aZ to mézZe zdjst“, Rozhovor

a prezentdcia filmu ,Kto je dalsi“ — Mgr.Miroslav Drobny

Oktéber 2019 — prac.stretnutie zrealizované pre odbornych zamestnancov MS, ZS a SS

November 2019 — odborny seminar pre ucitelky MS a uéitelky 1.ro€.zS —,, Uvod do

problematiky poruchy senzorickej integrdcie” - Mgr.Sofa Pekarovi¢ova

Februdr 2020 — stretnutie vych.poradcov + zdstupcov SS a zamestnavatelov v regidne

> Odborné vedenie praktikantov z VS — odbor psycholégia, a tieZ socidlna pededagogika

> Spoluprdca a téast pri policajnom vysluchu maloletych spolu
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3.2. Dalsie odborné ¢innosti poskytované nasim zariadenim

» CPPPaP uskutocnilo skupinovu depistaz skolskej pripravenosti deti na materskych
$kolach v NMnV. sa zapojilo 7 MS, v Starej Turej na 2 MS, ale i dedinskych $kolach
v MS Beckov, Bosaca, Cachtice, Trencianske Bohuslavice, Moravské Lieskové a Horna
Streda. Nasledne odborni zamestnanci uskutocCnili individualne konzultacie
s vyucujucimi a rodi¢mi o vysledkoch depistaze. Deti, ktoré vysli ako ,rizikové”, Ci
nedostatocne zrelé, boli pozvané na komplexné individualne vySetrenie Skolskej
zrelosti do CPPPaP

» Psychologicky a Specidlna pedagogicka realizovali v priebehu Sk.roka 2019/20
stimulacny program u deti s odloZzenou povinnou skolskou dochadzkou —
individualnou formou v CPPPaP.

» Realizovali sme skupinova dignostika profesijnej orientacie a zaujmov u Ziakov
9.ro¢nika — v ZS Cachtice a ZS sv Jozefa Nové Mesto nad Vahom

» \Vysetrenia deti zo socidlne-znevyhodneného prostredia v CPPPaP — zaradovanie deti
do nultého roénik — ZS Odborarska Nové Mesto nad Véhom

> Metodické navitevy v MS a ZS — podla poziadaviek a potreby $kol.

» Pozorovania deti pri vyucovani, nasledna konzultacia s triednymi ucitemi

» Jednym z hlavnych skupinovych vysetreni, ktoré realizujeme v teréne je diagnostika
prof.orientacie $studentov gymnazii a SOS v okrese. Studenti dostavaju individudlnu
spatnu vazbu o vysledkoch vy$etrenia a moznosti ich dalsieho $tudia na VS.

> Nase centrum poskytuje mozinost odbornej praxe pre $tudentov VS z odborov

psycholdgie, socidlnej prace a socidlnej pedagogiky.

> Specidlna pedagogicka centra poskytovala v priebehu celého $kolského roka pomoc

pri vypracovavani a aktualizacii odporucani:

e na asistenta ucitela pre Ziakov so SVVP

e odporucanie k hodnoteniu a klasifikacii zaclenenych Ziakov
e kvypracovaniu IVP u zaélenenych Ziakov

e k oslobodeniu od vyucovania cudzieho jazyka

e k prijimacim pohovorom integrovanych Ziakov

e odporutcani k Uprave maturitnej skigky i k $tadiu na VS
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3.3. Preventivna ¢innost

V centre sa realizuje najma primarna preventivna ¢innost prostrednictvom preventivnych
aktivit — prednasok, ale aj realizaciou preventivnych programov, ktoré si vyberaju ZS a SS
z ponukového listu, ktory je rozposielany na zaciatku Skolského roka do skol.

V skolskom roku 2019/20 bolo zrealizovanych 35 prednasok/besied pre Ziakov I.

a ll.stupnia ZS a taktie? pre $tudentov SS. Spolu sa na tychto preventivnych aktivitach

zucastnilo 775 deti.

V nasej ponuke je aj moznost realizacie kratkodobych preventivnych programov, ktoré sa
tesia velkej oblube u pedagdgov, najma vsak u Ziakov. DéleZitou sucastou prace centra je
realizacia tychto programov ako integralnej sucasti vyu€ovania a si zamerané na prevenciu
delikventného vyvinu a kriminality, zneuzivania navykovych latok, rieSenia konfliktov

a prevenciu agresivneho spravania. Ponuka preventivnych programov:

| stuperi ZS — ,,Emka to vie...“, ,Zippyho kamarati“, ,Druhy krok*,
»,Nenic svoje mudre telo”, ,Ja a moje emodcie”

ll.stuperi ZS — ,,Cesta k emocionalnej zrelosti“, ,Zvladanie konfliktov*, ,Ja a moja
trieda”, , Cesta k povolaniu“, ,,Rozvoj komunika¢nych a soc.zru¢nosti“

SS a Gymnazia — ,,Dudevné zdravie na S8“, ,Moja Zivotna cesta”,
,Prevencia obchodovania s ludmi“

Okrem preventivnych programov realizujeme aj interven¢né programy, ktoré su
uskutocériované v problematickych triednych kolektivoch na zaklade konkrétnej pozZiadavky
Skoly. Sucastou tejto prace su aj konzultacie s triednymi ucitemi, ktori po ukonéeni
intervenéného programu dostavaju odporuicanie ako ma s triedou dalej pracovat, na ¢o si
maju davat pozor, o ktorych Ziakov sa naopak mozu opriet. Problémy v takychto triedach sa
tykali najma Sikany, problematickych vztahov medzi Ziakmi v triede a nedisciplinovaného
spravania sa vo i ucitefom. Vyuzivali sme skupinovu dynamiku triedy, zazitkové techniky na
zlepsenie komunikacie, rieSenia konfliktov a uvolnenie atmosféry. Tieto programy boli velmi
kladne hodnotené zo strany ucitelov, ale i Ziakov a kazdorocne su Ziadané, aby sa realizovali
na skolach. NaSe persondlne obsadenie v CPPPaP nam neumozriuje plne uspokojit
poziadavky $kél. V tejto oblasti by sme chceli persondlne doplnit obsadenie centra -

lie¢ebny pedagdg/psycholdg.
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V $k.roku 2019/2020 boli zrealizované tieto preventivhe a intervenéné programy:

MS sv Alexia Nové Mesto nad Véhom:

»Tréning fonematického uvedomovania - Elkonin“ - predskoldci

I.stuperi ZS:

»Druhy krok“—ZS Tematinska ul., Nové Mesto nad Vahom-3.ro¢. + ZS Nova Bogaca (3.a 4.tr.)

»Program s poufzitim prvkov theraplay” - ZS Tematinska ul., Nové Mesto nad Vahom — 1.ro¢.

,Neni¢ svoje mudre telo” — SZS NMnV. 4.ro¢. a 5.ro¢.,

Il.stuperi Z5:

»Cesta k povolaniu” — ZS Cachtice /32 7./, ZS sv Jozefa Nové Mesto nad Vahom /27%./ - spolu

59 Ziakov bolo zapojenych do prevent.programu = profesijnej orientacia Ziakov zdkladnych

$kol v trvani 6 vyuc. hod.

Statistické udaje o zrealizovanych preventivnych programoch st uvedené v nasledujticej tabulke:

Typ preventivneho programu

VIII. Preventivne programy Lr. “«| .. pre « rorves- ) p re i wp re
Spolu | v MS | zZiakov ZS | nicky | rizikové | Ziakov

(Skolsky) skupiny SS

a 1 2 3 4 5 6 7

Pocet preventivnych programov 0801 6 1 4 0 1 0
miestna (Skoly) 0802 4 1 2 0 1 0
v tom regionalna 0803 2 0 2 0 0 0
poOsobnost’ | nadregionalna 0804 0 0 0 0 0 0
(z1 0801) |celoslovenska 0805 0 0 0 0 0 0
medzinarodna, cezhrani¢na 0806 0 0 0 0 0 0
predskolsky vek/predskolaci 0807 1 1 0 0 0 0
v tom ziaci ZS 0808 4 0 4 0 0 0
ciefova | Ziaci SOS, gymnézii, konzervatorii 0809 0 0 0 0 0 0
skupina | ziaci ZS a SS 0810 0 0 0 0 0 0
(zr 0801) |Zziaci SVVP 0811 1 0 0 0 1 0
zmie$ané skup. (Ziaci, ucitelia, rodiia, zak, zast | 0812 0 0 0 0 0 0
ucitelia, koordinatori 0813 0 0 0 0 0 0
v tom kratkodobé 0814 3 0 2 0 1 0
trvanie | strednodobé 0815 3 1 2 0 0 0
(zr 0801) |dlhodobé 0816 0 0 0 0 0 0
v tom univerzalny program ne$pecificky 0817 3 0 3 0 0 0
$pecifikacia | univerzalny program Specificky 0818 3 1 1 0 1 0
programu | selektivny program 0819 0 0 0 0 0 0
(z1 0801) |indikovany program 0820 0 0 0 0 0 0
Kontrolny sucet (0801 az 0820) 0826 30 5 20 0 5 0
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4. Udaje o aktivitach a prezentacii CPPPaP na verejnosti (§2 ods.1 pism.i)

Odborni zamestnanci centra v priebehu celého Skolského roka realizovali aktivity v ramci

odbornych for a diskusii pri spolupraci s odbornikmi.

Spolupraca s odbornikmi v rezorte $kolstva i mimo neho:

» Riaditelka CPPPaP Mgr.Jana Klbikova a Mgr:Jana Lesajova ako ¢lenky , Komisie pre

prevenciu nasilia pachaného na detoch” fungujicej pri UPSVaR NMnV.a realizujucej
medzirezortnu spolupracu — policia, CPPPaP, UPSVaR, prokuratura, mesto, obec
pediatri v okrese NMnV.- sa pravidelne zicastriuju na spolo¢nych stretnutiach.
Dlhodobo existuje spolupraca a komunikacia na velmi dobrej odbornej Urovni

s Uradom préce, socidlnych veci a rodiny v Novom Meste nad Vahom - s oddelenim
kurately a socidlno-pravnej ochrany deti a mladeze.

Kontakty s pediatrami v okrese, taktiez s pedopsychiatrom /MUDr.Kvasnicka/,
neurolégmi /MUDr.Orisek a MUDr.Jurackova/ a inym odbornym zdravotnickym
personalom udrzujeme podla potreby a vyuzivame k doplneniu diagnostiky odborné
konzultacie s nimi.

Logopedicka spolupraca je tiez na velmi dobrej - Mgr.Bednarova a Mgr.ElidSova,
Mgr.Predna v NMnV. a taktiez Mgr.Kocurikova v Starej Turej

Udrziavame pravidelné kontakty a spolupracu s ORPZ najma s Gtvarom vysSetrovania.

Nasa spolupraca s MS, Z5 a S5 pokracuje na kvalitnej odbornej, ale i fudskej tGrovni.

Publikovanie na webovom portali CPPPaP a facebookovej stranke centra

Mgr.Moravcikova — Specialny pedagog

,Ako pracovat so Ziakmi s vyvinovymi poruchami uéenia na ZS a S$“ — web CPPPaP
»,Fonematické uvedomovanie podla D.B.Efkonina®“ — metodicky materiadl — web
,Zapis do prvych roénikov Z8“ — sprievodny list riaditefom - mail + web CPPPaP
,Dotaznik pre rodicov pri zapise do skoly” — odoslané mailom riaditelom + web
CPPPaP

,Relaxacia” — predchddzanie syndrému vyhorenia

Mgr.Lesajova — psycholdg

Editovanie facebookového profilu CPPPaP
,Meditacia - Priestor k nadychnutiu“ — web CPPPaP
»Zoznam kontaktov na psychologicki pomoc” —web
,Preco deti neposlichaju” —web

»Inventar prejavov vyhorenia®

Mgr.Vanova — psycholég

,Relaxacné techniky* — prevencia syndromu vyhorenia - web
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Mgr.Hoechl — psycholég
,Planovanie uc¢enia v domacom prostredi“ — web CPPPaP
»Techniky dychania ako prevencia a intervencia pri zvlddani Gzkosti“ — web CPPPaP
- ,Syndrém vyhorenia a psychohygiena” — web

Mgr.Hendrichova — psycholég
»Ako zvladat Gzkost, obavy a stres u deti” - web
»,Posudzovanie Skolskej pripravenosti“ — FB stranka CPPPaP
,Aktudlne informécie k zapisaniu dietata do Z5“ — web i FB stranka

Mgr.Klbikova — socialny pedagég - riaditelka
- Vytvorenie a editovanie facebookového profilu CPPPaP
- VystUpenia na poradéch, na ktoré bola riaditelka prizyvana — UPSVaR NMnV.,
Komisia prevencie nasilia pAchaného na defoch, porady riaditelov ZS organizované
Spoloénym $kolskym dradom v NMnV., Skolska komisia pri mestskom turade NMnV.
apod.

5. Vzdelavanie odbornych pracovnikov CPPPaP(§20ds.1pism.h)

V priebehu uplynulého sk.roka 2019/20 sa zucastnili zamestnanci centra na vzdelavaniach:
Mgr.JanaKlbikova - riaditel'ka — socidlny pedagog s 2.atestaciou
Aktualizacné vzdeldvanie:
,Syndrém vyhorenia a psychohygiena“ — 20 hodin /15.-17.4.2020/
Vzdeldvanie:
e Ucast na medzinarodnej konferencii —,Agresivita u deti“ — PhDr.Jan Svoboda —
Partizanske /12.9.2019/
e Ucast na konferencii , Trauma v detstve” — Piestany /25.-26.9.2019/
Odborné seminadre:

e ,Uvod do problematiky poruchy senzorickej integracie - DysCentrum-
Mgr.Pekarovi¢ova

e ,Detska agresivita — kam aZ to moze zajst?“ - PhDr.Jan Svoboda /28.1.2020/

e v obdobi COVID 19 — absolvovanie webindrov na aktualne témy

Mgr.Jana Vanova — psycholog s 1.atestaciou

Aktualizacné vzdeldvanie:

,Syndrém vyhorenia a psychohygiena” — 20 hodin /15.-17.4.2020/
Vzdeldvanie:

e Ucast na medzinarodnej konferencii v Partizanskom —,Agresivita u deti -kam aZ to moze
zajst , — PhDr.Jan Svoboda

e Semindr- Hand test - Bratislava

e v obdobi COVID 19 — absolvovanie webinarov na aktualne témy
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Mgr.Jana Lesajova — psycholdg s 1.atestaciou
Aktualizacné vzdeldvanie:
,Syndrém vyhorenia a psychohygiena“ — 20 hodin /15.-17.4.2020/
Inovaéné vzdeldvanie /v ramci projektu VUDPaP BA/
,Standardizacia“ — Terapeutické metddy pri praci s detmi — realizované online v terminoch:
25.5,,11.6.,,22.6.,2.7.,13.7., 3.8.2020
Vzdelavanie:
e Ucast na medzinarodnej konferencii —,Agresivita u deti“ — PhDr.Jan Svoboda —
Partizanske /12.9.2019/
e Ucast na konferencii ,Trauma v detstve” — Pie$tany /25.-26.9.2019/
e Hand test — Bratislava /4.10.2019/
e ,Uvod do problematiky poruchy senzorickej integracie” - DysCentrum-

Mgr.Pekarovicova
e ,Detska agresivita — kam aZ to moze zajst?“ - PhDr.Jan Svoboda /28.1.2020/
e ,Sebaposkodzovanie v detskom a adolescentnom veku” —Bratislava /31.1.2020/
e v obdobi COVID 19 — absolvovanie webinarov na aktudlne témy

Mgr.Zuana Hochel - psycholég

Aktualizacné vzdeldvanie:

,Syndrém vyhorenia a psychohygiena“ — 20 hodin /15.-17.4.2020/
Vzdelavanie:

Odborné seminare, workshopy:
e Moznosti diagnostiky vztahovej vazby —Martin /18.-20.9.2019/
e Detska agresivita — kam aZ to moze zajst?“ - PhDr.Jan Svoboda /04.10.2019/
e MozZnosti diagnostiky vztahovej vazby — supervizia — Martin /16.10.2019/
e SON-R vo VUDPaP-e Bratislava /17.10.2019/
e 15-naste dni psychodynamickej psychoterapie v Pezinku /24.10.2019/
e Tedria a supervizia, SIPP v pezinku /25.-27.10.2019/
e Obranné mechanizmy v ROR — Bratislava / 7.-8.12.2019/
o ,Detska agresivita — kam aZ to moze zajst?“ - PhDr.Jan Svoboda /28.1.2020/
e ROR - Bratislava/ 21.-22.2.2020/
e Tedria a supervizia, SIPP v pezinku /28.2.-1.3.2020/
e 37 stretnuti individudlnej PST, PhDr.Michlerova v Trnave
e v obdobi COVID 19 — absolvovanie webinarov na aktualne témy

Mgr.Barbara Hendrichova — psycholog
Aktualizacné vzdeldvanie:

,Syndrém vyhorenia a psychohygiena” — 20 hodin /15.-17.4.2020/
Vzdeldvanie:

e Rocné vzdeldvanie v hlbinnej terapii deti a adolescentov (10stretnuti) — roky 2019-20
e Vyvinova nezrelost v predskolskom a mladSom Skolskom veku /14.-15.11.2019/

e ,Detska agresivita — kam aZ to moze zajst?“ - PhDr.Jan Svoboda /28.1.2020/

e v obdobi COVID 19 — absolvovanie webinarov na aktualne témy
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Mgr.Andrea Moravcikova — Specialny pedagog s 1.atestaciou
Aktualizacné vzdeldvanie:

,Syndrém vyhorenia a psychohygiena“ — 20 hodin /15.-17.4.2020/
Vzdeldvanie:

e Odborné seminare:
e ,Co dokaZe telo prezradit a schopnosti ucit sa — DysCentrum- Mgr.Sofa
Pekarovicova
e ,Agresivita, vztahy, prezivanie” — PhDr.Jan Svoboda-Trencin
e MABEL — ,,Multijazykova batéria testov Citania, pisania a ich prediktorov” —
M.Mikulajova, Bratislava
e ,Zlep3enie pristupu obeti trestnych &inov k sluzbdm“ — NP MV SR-OU NMnV.
e v obdobi COVID 19 - absolvovala 9 webinarov na aktudlne témy

6. Udaje o vysledkoch in§pekénej ¢innosti (§2 ods.1 pism.k)

V CPPPaP v skolskom roku 2019/2020 nebola realizovana in§pekcna ¢innost’.

7. Priestorové a materialno-technické vybavenie CPPPaP (§2 ods.1 pism.l)

CPPPaP sidli v budove rodinného domu na Sportovej ulici ¢.40 v Novom Meste nad Vdhom.
V tychto priestoroch je vo vypozic¢ke a vlastnikom budovy je Ministerstvo vnutra. Priestorové
vybavenie centra je v su¢asnosti vyhovujlce a slizi Uéelom a zameraniu centra. Kazdy
pracovnik ma primerané podmienky na pracu, ma svoju samostatnu kancelariu. V budove je
8 samostatnych kancelarii, jedna ¢akaren pre rodicov, deti a vacsia zasadacia miestnost,
ktord slUzi na organizovanie pracovnych stretnuti a seminarov pre odbornych zamestnancov
zo $kél, vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie a inych.

V sucasnosti je dostacujuce i vybavenie centra psychodiagnostickymi metodikami, testova
batéria je priebezne dopliiana. Takisto i vybavenie CPPPaP odbornou literaturou je
dostacujuce, priebezne podla potreby a aktudlnych noviniek objavujucich sa na kniznom trhu
dopliame nadu kniZnicu. V siéasnosti je plne vyhovujice nabytkové vybavenie kancelarii.
Materialno-technické zabezpecenie centra je vyhovujlce. Avsak zabezpecenie vypoctovou
technikou sa v obdobi COVID 19 a po prechode na online poradenstvo a pracu v online
priestore, Ci pracu v rezme Home Office sa ukdzalo ako nedostatoéné. VSetci zamestnanci
nemaju notebooky, ktoré by im ulahcovali a zefektiviiovali pracu, preto je potrebné

v nasledujucom sk.roku zabezpedit dovybavenie prenosnou vypoctovou technikou -

notebooky pre skvalitnenie prace odbornych zamestnancov.
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8. Ciele uréené v koncepénom zamere na rok 2019/2020 (§2 ods.1 pism.n)

Zamery a ciele odbornej ¢innosti centra v §kolskom roku 2019/20 boli realizované v stilade
s ulohami vyplyvajicimi z nasledujucich zakladnych dokumentov upravujtcich ¢innost’
CPPPaP:
e 7akon ¢.245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani a s nim slvisiace dalSie vykonavacie predpisy,
najma §130-132, 134-136
e Vyhlaska MS SR €.325/2008 Z.z. o $kolskych zariadeniach vychovného poradenstva
a prevencie.
e 73kon ¢.138/2019 Z.z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov
e 7akon ¢.597/2003 Z.z. o financovani zakladnych skél, strednych skol a Skolskych zariadeni

e POP-ka na $k.rok 2019/2020

8.1 Odborné ¢innosti CPPPaP

— vSetky odborné cinnosti su v su¢asnom obdobi vykonavané profesiondlne a preto, by
v nasledujucom obdobi bolo Ziaduce, aby sa pokracovalo v ¢innostiach, ktoré boli doposial
vykondvané odborne, efektivne avytvarali tak pozitivny obraz centra na verejnosti.
K sicasnym cinnostiam, by bolo vhodné postupne zaradit i nasledovné aktivity, ktoré by
prispeli eSte klepSej spolupraci sklientmi ich zakonnymi zastupcami, Skolami
a pedagogmi:

> realizovat akceleracné programy pre deti zo SZP

» vytvorit a aplikovat korekény program pre deti s OSD - skupinovy

> zabezpedit ucast odbornych zamestnancov na rodi¢ovskych zdruZeniach hlavne

v triedach, kde sa robila intervencia, pripadne v triedach MS,

» poskytnut materskym Skoldm ponuku na spoluprdcu - metodické navitevy

priamo na MS, vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov MS priamo v centre,

> zefektivnit prdcu s problémovymi kolektivmi na 1.stupni ZS a v MS — zaradit

intervenéné programy v triedach s detmi s problémovym spravanim s vyuzitim
aktivnej ucasti vyucujucich (skupinova Theraplay)

> iniciovat zavedenie skupinovej prdce v centre pre deti s poruchami sprdvania —

vyznam z hladiska prace so skupinovou dynamikou,

> organizovat workshopy pre $tudentov SS: (témy: sebapoznanie, sebarozvoj...)
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> zabezpelit a zrealizovat denny tdbor pre deti, ktoré su v starostlivosti CPPPaP

pocas letnych prdzdnin — aktivity pre deti budli zamerané na sebapoznanie,

sebakontrolu, praca s emdciami, relaxacné techniky a pohybové aktivity

Zamerat pozornost na prezentdciu CPPPaP na verejnosti:

> prezentovat nasu prdcu vo virtudlnom svete

> vytvdrat podporné skupiny pre rodi¢ov

Zamerat sa na odborny rast zamestnancov CPPPaP

zabezpecit depistdzne zistovanie vzdelavacich potrieb odbornych zamestnancov centra
a nasledne:

> zabezpecenie podpory vzdeldvania odbornych zamestnancov centra

umozZnit odbornym zamestnancom pristup k zvysovaniu terapeutickych

a diagnostickych zruc¢nosti,

> umozZnit ucast na odbornych semindroch, konferencidch aj mimo TN kraja —

podpora vymeny skusenosti s inymi odbornikmi z nasho i mimo rezortu,

> zabezpeclit dostupnost supervizie pre odbornych zamestnancov

Zabezpecdovat a podporovat pozitivnu klimu na pracovisku

» vyuZivanie organizacnych schopnosti riaditela, vzdjomnd kooperacia medzi

>

zamestnancami a vyuzitie odbornych skdsenosti a schopnosti jednotlivych

zamestnancov centra,

vyuZivanie efektivnych metdd riadenia — pravidelné porady zamestnancov, dostato¢na

spatna vazba, vymedzenie kompetencii jednotlivych pracovnikov, podpora vzdjomnej

komunikacie pracovnikov v pracovnych otdzkach

intervenovat u zriadovatela Okresny trad v Trenéine navysenia miesta $pecidlneho

pedagodga, - nas jeden Spec.pedagdg nema dostatocny Casovy priestor zabezpedit pre
cely okres NMnV. starostlivost odeti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami, robit Specidlno-pedagogickl diagnostiku, spolupracovat pri individudlne;j
integracii Ziakov na Skolach, vypracovavat odporucania pre asistentov uditela,

metodicky viest skolskych Specidlnych pedagdgov.
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> intervenovat u zriadovatela Okresny drad v Trenéine navysenia miesta kariérneho

poradcu - nakolko na zaklade zakona ¢.138/2019 Z.z. O pedagogickych a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov je Ziaduce, aby v kazdej CPPPaP bola
vytvorend pracovna pozicia poskytujuca kariérne poradenstvo a profesijnu orientdciu Ziakom
ZS a SS. Do pdsobnosti nasho zariadenia v okrese Nové Mesto nad Vahom patri 18 zékladnych

$kol a 6 strednych $kol.

9. SWOT analyza (§2 ods.1 pism.o)

Silné stranky CPPPaP v Novom Meste nad Vahom

e 100% kvalifikovanost a odbornost OZ

e komplexné poskytovanie odbornej starostlivosti (psycholdg, Specidlny a socidlny
pedagdg) - vysoké pracovné nasadenie

e osobnostné kvality vsetkych zamestnancov CPPPaP, schopnost aktivnej, nekonfliktnej
spoluprace medzi pracovnikmi centra navzdjom

e kvalitnd praca na useku poradenstva, diagnostiky, reedukacie a starostlivosti o deti so
zdravotnym znevyhodnenim

e ochota vzdelavat sa a odovzdavat si skisenosti

e motivdcia a pracovna zanietenost

e kvalitné sluzby na Useku primarnej a sekundarnej prevencie

e tradicia dobrej spoluprace s MS, ZSa SS

e pravidelnd realizacia pracovnych stretnuti pre VP a KP zo 7S a SS

® zabezpecenie pravidelnych pracovnych stretnuti pre OZ zo $kél v okrese NMnV.
e vytvorené dobré pracovné podmienky pre zamestnancov

o efektivne vyuZivanie finanénych zdrojov

e ochota prijimat zmeny a zdokonalovat sa

e pozitivna pracovnad klima

Slabé stranky CPPPaP

e pretaZzenost zamestnancov (administrativou, zvySovanim sa poZiadaviek zo strany skol
a Skolskych zariadeni na diagnostiku klienta, Statistické vedenie EVUP-u)

e nedostatocné persondlne obsadenie odbornymi zamestnancami vzhladom k realnej i
potencialnej klientele (8.478) okresu Nové Mesto nad Vdhom (chybajici druhy
Spec.pedagdg, taktiez chybajuci OZ zamerany na kariérové poradenstvo, ¢i chybajlce
posilnenie odbornym zamestnancom na useku prevencie)

e chybajlca terapeuticka miestnost pre skupinovu ¢innost s klientmi a detska hernicka
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Ohrozenia CPPPaP

e poddimenzovanost personalneho obsadenia — chybajuci druhy Specidlny pedagdg,
kariérny poradca a dal$i odborny zamestnanec na useku prevencie.
e chybajlca supervizia

e obmedzenia vyplyvajuce z pandémie COVID 19

Prilezitosti CPPPaP

e moznost zapojenia sa centra do projektu Standardizacie, vzdeldvania a multidispiplinarneho
pristupu - VUDPaP Bratislava

e moznosti profesijného a kariérneho rastu odbornych zamestnancov v rdmci
kontinudlneho vzdeldvania

e spolupraca zalozena na dobrych vztahoch, vysokej odbornej Urovni zamestnancov
a profesionalnom pristupe ku klientom

e Uzka a dobra spolupraca so zriadovatelom.

10. Navrhované taziskové ulohy CPPPaP pre dal$ie obdobie

v' Dblezité je implementovat do pldnu &innosti zariadenia Ulohy vyplyvajuce zo Sprievodcu
Skolskym rokom 2020/21.

v Reagovat priebeZne na aktudlne potreby materskych, zékladnych a strednych $kél v okrese.

v Poskytovat poradenstvo a starostlivost aj distnéne a v online priestore — reflektovat potreby
neustale sa vyvijajucej a meniacej COVId 19 situacie.

v Realizovat skupinové aktivity a intervencie pre klientov centra.

v" Poskytnut priestor na odborné individudlne konzultdcie pre pedagdgov, &i uz v CPPPaP alebo

priamo na Skolach.
v" Uskutoériovat odborné poradenstvo zakonnym zastupcom klientov v centre.

v' UdrZat kvalitnu spoluprdcu s odbornymi pracoviskami v regidne.

v' Metodicky viest a usmerriovat Skolskych $pecidlnych pedagdgov, skolskych psycholégov

a skolskych socidlnych pedagdgov.

v Realizovat odborné pracovné stretnutia pre vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie.
Jedného pracovného stretnutia sa zvy&ajne ztcastriuje 23-25 pedagdgov - spolo¢ne zo Z5 i SS.

v’ Zabezpe(it prijemnu klimu na pracovisku, aby aj nadalej mohli odborni zamestnanci CPPPaP

vykonavat svoju diagnostickl, poradenskd areedukacnu &innost na kvalitativne rovnako

vysokej Urovni ako doteraz.

23



11. ZAVER

Chcem vyjadrit podakovanie vsetkym organizaciam a jednotlivcom, bez spoluprace

ktorych by v Skolskom roku 2019/20 nebolo mozné realizovat a koordinovat Siroky okruh

odbornych ¢innosti nasej CPPPaP zameranych na rieSenie problémov klientov, ale i na funkénu

prevadzku pracoviska:

Zriad'ovatelovi: Okresny urad Trencin — odbor Skolstva a jeho zamestnancom
Materskym, zakladnym a strednym $kolam v Uzemnej p6sobnosti okresu NMnV.
Centrdm pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie Trencianskeho kraja
—ich riaditelkdm a ostatnym spolupracujicim odbornym zamestnancom

Detskym a odbornym lekarom participujucim na komplexnej starostlivosti o klienta —
pediatrom, neurolégom, pedopsychiatrom a dalsim odbornikom — logopédom a pod.
Ministerstvu Skolstva vedy a vyskumu SR

Vyskumnému ustavu detskej psycholégie a patopsycholégie v Bratislave

Centru vedecko-technickych informacii v Bratislave

Metodicko-pedagogickému centru - regionalne pracovisko Trencin

Uradu préce, socidlnych veci a rodiny v NMnV.

Vel’ké pod’akovanie patri hlavne vSetkym odbornym a previadzkovym zamestnancom

CPPPaP Nové Mesto nad Vahom, ktori objemom a kvalitou vlastnej prace zabezpecili

zodpovedné a uspe$Sné plnenie naro¢nych iuloh pocas celého Sk.roka 2019/20, aj pri

zvladnuti mimoriadnej pandemickej situacie suvisiacej s COVID 19.

Spracovala:
V Novom Meste nad Vahom 30.10.2020 Mgr.Jana Klbikova

riaditelka CPPPaP
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Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Sportova ul.40, Nové Mesto nad Vahom 915 01
t.¢. 032/7714 507, 0911 337 902; mail:cpppapnmnv@gmail.com; www.cpppapnmv.sk

Sprava z mimoriadnej situacie v suvislosti s pandémiou Covid -19

Skolsky rok 2019/2020 bol $pecificky vzhl'adom k celkovej celosvetovej pandemickej
situdcii, ktord sa prejavila aj pri redlnom praktickom fungovani nasej CPPPaP. S nastavenim
celoslovenskych opatreni Uradom vlady SR, Uradom verejného zdravotnictva SR a MSVVa$
SR sa v marci 2020 museli poskytované sluzby CPPPaP promntne nastavit' na vzniknuta
situaciu. Zamestnanci od 16.3.2020 zostali na home office do 20.5.2020 a poskytované sluzby
centra sa sustredili na diStancné poradenstvo klientom (ziakom, rodi¢om, ale 1 pedagdégom)
Vv online priestore. Vel'mi vyuzivané formy komunikacie odbornych zamestnancov s klientmi

centra boli mailova a telefonickd komunikacia, taktiez 1 vyuzitie inych online platforiem.
Cinnost’ odbornych zamestnancov sa sustredila taktieZ na metodick a osvetovi &innost
Vv podobe tvorby prispevkov na nasu web stranku, aktualnych odportéani pre deti a rodicov,
ktoré boli prezentované na webe. TaktieZ sme v tomto obdobi zaloZili aj facebookovt stranku
CPPPaP NMnV., kde sme zacali zverejnovat’ aktualne informacie tykajuce sa COVID obdobia.
Nasi klienti si na FB stranke nasli mnozstvo odbornych ¢lankov zameranych napr. na domace
vzdelavanie, starostlivosti o duSevné zdravie a iné. Odborni zamestnanci tvorili metodické
materialy a prirucky, odborné prezentacie pre pedagdgov, ale i pre ziakov.

V obdobi po tom ako sme od 20.5.2020 obnovili nasu ¢innost’ s klientmi, tak sme pri
zabezpecovani individudlnych intervencii kladli zvySeni pozornost predovSetkym na
predchadzanie vzniku nédkazy ochorenia Covid -19 — zabezpecili sme dezinfekciu pracovného
prostredia v jednotlivych kancelariach a priestoroch CPPPaP, zabezpecili sme zostladenie
objednavania klientov tak, aby sa v priestoroch ¢akarne spolocne nestretavali viaceri klienti.
Zamestnanci mali a nad’alej maju k dispozicii ochranné a dezinfekéné pomocky. Po ukonceni
stretnutia s klientom sa kazda kancelaria dokladne vyvetrala a dezinfikovali sa kontaktné
plochy (stol, stolicka, kl'u¢ka a pod.). Klienti k ndm prichadzali len po vopred telefonicky
dohodnutom termine, pri vstupe do priestorov CPPPaP presli dezinfekciou ruk a bola im
/i nad’alej je/ odmerana teplota. Obdobie COVID 19 hodnotime ako naro¢né nakol’ko je pre nas
a nasich klientov osobny kontakt s klientom nenahraditelny, ale v zaujme pomoci a podpory
pre klienta sme samozrejme poskytovali poradenstvo, intervenciu aj terapiu aj v online
priestore.

V skolskom roku 2019/2020 sme na tseku metodiky vychovného poradenstva a prevencie
zorganizovali: 2 porady pre vychovnych poradcov, 1 pre koordinatorov prevencie, 2 pre
odbornych zamestnancov $kol a 1 odborny seminar pre u¢itelky MS — ostatné planované
stretnutia prebiehali vzhl'adom na pandémiu Covid-19 prostrednictvom mailu, telefonickych
konzultacii a v online priestore. Po obnoveni ¢innosti centra v mesiacoch maj — jin sme
dokazali vySetrit' Skolsk pripravenost’ u 130 deti a v letnom obdobi sme dokoncili vSetky
planované vysetrenia. Sk.rok 2019/20 bol naroény z hl'adiska organizacie prace, zaznamenali
sme pokles klientov, nakol’ko sme nestihli zrealizovat’ vySetrenia profesijnej orientdcie Ziakov
konéiacich ZS, ale ostatné planované ulohy sme zvladli a zabezpe¢ili starostlivost’ pre nasich
klientov.

Spréava spracovana: 30.10.2020 Mgr.Jana Klbikova
riaditel’ka CPPPaP
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