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Metodické odporucania pre pedagogickych a odbornych zamestnancov
pracujucich na skolach v systéme vychovného poradenstva a prevencie

Vazené riaditelky, vazeni riaditelia,

vzhladom na rozhodnutie Uradu verejného zdravotnictva SR o predizeni preru$enia vyu¢ovania na
Skolach a Skolskych zariadeniach do odvolania, zasielame Vam metodické usmernenie k ¢innosti
pedagogickych a odbornych zamestnancov resp. odbornych timov, ktori na skolach realizujua ¢innost
v ramci vychovného poradenstva a prevencie (Skolsky Specidlny pedagdg, skolsky psycholdg, socialny
pedagdg, liecebny pedagdg, skolsky logopéd, asistent ucitela).

e Pedagogickym a odbornym zamestnancom (dalej PZ/OZ) odporu¢ame sledovat webovu
stranku Vyskumného ustavu detskej psycholdgie a patopsycholégie www.vudpap.sk, na

ktorej budu priebezne zverejiiované relevantné informacie.

e Na uvedenej stranke su uz zverejnené linky primarne psychologickej a Specialnopedagogickej
podpory, ktoré mozu vyuzit pre vlastnu potrebu, alebo ich mézu odporucit kolegom, rodicom,
Ziakom a Sirokej verejnosti:

o koronavirus@vudpap.sk (nonstop)

o Pre rodicov, ktori akutne potrebuju podporu psychologa: 02 4488 1649 (pracovné dni
od 9:30 do 14:30)
Bezplatna zelena VUDPaP linka: 0800 864 883 (pracovné dni od 9:00 do 18:00)
Pre odbornd verejnost — zamestnancov i riaditelov CPPPaP a CSPP: 0910 186
627 (pracovné dni od 9:00 do 17:00).

e Odporucame zvazit moznost zriadenia Skolskej pohotovostnej telefonickej/mailovej linky,
ktoru bude zabezpecovat skolsky psycholdg resp. Specidlny pedagdg a na ktord sa mézu Ziaci
i rodicia Ziakov v pripade potreby obratit.

e Vpripade, Ze neviete/nembZete zrealizovat Skolskd krizovd linku, zverejnite na webovej
stranke $koly krizové linky na prisluiné spadové poradenské zariadenie (CPPPaP, CSPP) a na
krizové linky podpory VUDPaP.

e PZ/0OZ pokracuju vo vykondavani svojej ¢innosti online formou, ktord urdil riaditel skoly v
zavislosti od konkrétnych podmienok skoly.

e Odporucame PZ/OZ zmapovat si moznosti online komunikacie so Ziakmi so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami (dalej SVVP) a tomu prisposobit svoju &innost (telefonicky
kontakt, videokonferencie, mailovy kontakt ap.).

e Odporucame PZ/0OZ vzadjomne koordinovat svoju cinnost, byt v pravidelnom kontakte
s ostatnymi ucitelmi v Skole a komunikovat s nimi o spésobe podpory vo vyucovani Ziakov so
SVVP — modifikacia pracovnych listov, textov a cviéeni do prehladnej$ej a pre Ziakov
zrozumitelnejSej podoby napr. tvorenie ,easy to read” textov, pojmovych map, tabuliek,
grafov ap.
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e V zavislosti od zvolenej formy komunikacie, odporucame PZ/OZ v pravidelnych intervaloch
kontaktovat Ziakov so SVVP a ich rodi¢ov a poméhat im v ich domacom vyucovani. Rodi¢om
Fiakov so SVVP poskytnut informacie o $pecifikach vyucovania, vysvetlit im edukacné postupy
ako pracovat so svojim dietatom.

e Dalej odpori¢ame PZ/OZ venovat zvy$enu pozornost ,rizikovym“ Ziakom zo socidlne
znevyhodneného prostredia a marginalizovanych rémskych komunit a vyuZit pri tom
spolupracu s terénnymi pracovnikmi komunitnych centier napr. formou mailového alebo
osobného dorucenia pracovnych listov, vzdeldvacich textov ¢i edukacnych videi do komunit.
Motivovat rodicov tychto Ziakov k spolupraci pri domacom vzdeldvani, poukazat na moznost
vzdeldvania aj prostrednictvom pravidelného televizneho vysielania.

e Odporucame PZ/0OZ vyuzivat vo svojej ¢innosti podporné materidly a namety, ktoré budu
priebeZne zverejiiované aj na webovej stranke VUDPaP. Zverejnené budu aj webové linky

e Zaroven vyzyvame PZ/0Z, aby nas kontaktovali so svojimi podnetmi a navrhmi, s ktorymi im
vieme byt ndpomocni.

Metodické odporucania budeme priebeine aktualizovat a zverejriovat ich na webovom sidle
VUDPaP, facebookovej strdnke VUDPaP ana portali www.ucimenadialku.sk. Zeldme Vam pevné

zdravie a vSetko dobré.

V Bratislave 24. marca 2020 kolektiv odbornych zamestnancov VUDPaP
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