Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Sportova ul. 40 , Nové Mesto nad Vahom 915 01
tel.€. 032/771 45 07, mobil: 0911 337 902, ppp_nmv@stonline.sk

PONUKOVY LIST PREVENTIVNYCH AKTIVIiT PRE SS
v Skolskom roku 2016/2017.

BESEDY a PREDNASKY - na SS bude realizovat socidlny pedagdg Mgr.Jana Klbikova,

Mgr.Jana Lesajovd, Mgr.Lenka MatiaSova— psychologicky CPPPaP.

»Priatel'stvo, laska a partnerské vztahy“.................. Studentky 1.a 2.rocnika
,Latkové a nelatkové zavislosti“.......................... Studenti 1.a 2.ro¢nika
»Subkultiry a sicasnd mladez” ..., $tudenti SS
»,Podozrivé spolocenstva — kulty a sekty” ........................... $tudenti SS

,,Ako sa nestratit v Zivote-zameranie na budticnost”................ 3.a 4. rocnik
»Prevencia obchodovania s ludmi“.......................... Studenti 4. ro¢nika

Poznamka: Tému besedy, v trvani 1-2 vyucovacie hodiny, si je mozné vopred dohodnut na
vysSie uvedenom telefénnom Cisle, pripadne na emailovej adrese: jana.klbikova@gmail.com.

Pre $tudentov 3.ro¢nika SS a gymndzii ponukame moZnost skupinovej
diagnostiky za uéelom poradenstva pre volbu povolania a moZnost

kariérneho poradenstva realizovaného priamo na skole, pripadne poskytnutie

individualneho poradenstva v CPPPaP.



mailto:jana.klbikova@gmail.com

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Sportova ul. 40 , Nové Mesto nad Vahom 915 01
tel.¢. 032/771 45 07, mobil: 0911 337 902, ppp_nmv@stonline.sk

Ponuka kratkodobych preventivnych programov pre SS:

(realizaciu zabezpecia: Mgr.Jana Lesajova-psycholég a Mgr.Jana Klbikova-socidlny pedagdg)

pre Studentov 1.a 2.roénikov SOS a Gym. v trvani 4stretnutia — 8 hodin (4 x 2 vyué.hodiny):

1. ,,Dudevné zdravie na S§“ — normalita a nenormalita v spravani, du$evné zdravie
verzus dusevna choroba, depresia a tazkosti s nou
suvisiace, priatelov si vyberame, rodinu nie...

2. ,Nadobudame komunikacné zrucnosti“ — je zamerany na rozvoj socidlno-
komunikaénych zru¢nosti, asertivne
spravanie, empatia, predchddzanie alebo
rieSenie konfliktov.....

pre studentov 3.a 4.roénikov SOS a Gym. v trvani 2 stretnutia — 4 hodiny (2 x 2 vyué.hodiny):

1. ,Prevencia obchodovania s fudmi“ — kto sa stava obetou, ako k tomu dochadza,
rizikové faktory, prevencia a jej zasady...

2. ,Moja zivotna cesta” — vycvikovy program profesijnej orientacie, volba dalSieho
Studia, pripadne zamestnania, moje Zivotné ciele.....
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